
Demenz – 
Verstehen und Annehmen

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kantonalverband Uri

      

Rotkreuz-Notruf-Telefon
Länger selbstständig zu Hause 
Sicherheit und Hilfe per Knopfdruck
Rund um die Uhr

Rotkreuz-Fahrdienst
Fahrten zu Arzt, Therapien etc.
Sicher
Zuverlässig

Kurswesen
Lehrgang Pflegehelfer/-in SRK
Weiterbildungen für Pflegende
Kurse für Erwachsene und Jugendliche

Entlastungsdienst für betreuende 
Angehörige
Hilfe und Unterstützung im Alltag
Im gewohnten Umfeld umsorgt werden
Sich selber eine Pause gönnen

Besuchs- und Begleitdienst mit 
Freiwilligen
Gemeinsam Zeit verbringen – bei Freizeit-
aktivitäten zu Hause und unterwegs

Ergotherapie
Für Erwachsene
In akuten und chronischen Bereichen
Therapie – Beratung – Unterstützung

Leben und Gesundheit schützen.

Der Würde der Menschen Achtung verschaffen.

Gegenseitiges Verständnis, Beziehung und Zusammenarbeit fördern.

Das SRK ist für Sie da.

SRK Kantonalverband Uri
Rynächtstrasse 13, 6460 Altdorf
Tel. 041 874 30 75, Fax 041 874 30 76
E-Mail: info@srk-uri.ch
www.srk-uri.ch D
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Im Angebot des Rotkreuz-Kantonalverbandes Uri 
Demenz – Verstehen und Annehmen 
erfahren Sie unter anderem …

  wie Sie weiterhin erfolgreich mit dem erkrankten Menschen 
kommunizieren können.

wie Sie den Tag gestalten können.

welche Entlastungsmöglichkeiten es für Sie gibt.

Verlassen Sie für eine Zeit die Betreuungssituation zu Hause und lassen sich in

angenehmer Atmosphäre für Ihre anspruchsvolle Aufgabe stärken.

unsicher?
irritiert?   

                überfordert?

Treffpunkt für betreuende Angehörige
von Menschen mit Demenz 

«Dort drüben, innerhalb der Grenzen 
seiner geistigen Verfassung, jenseits 
unserer auf Sachlichkeit und Zielstrebig-
keit ausgelegten Gesellschaft, ist er 
immer noch ein beachtlicher Mensch…»

Arno Geiger über seinen an Alzheimer erkrankten Vater 
im Buch «Der alte König in seinem Exil» 

Betreuen Sie Angehörige, die an Demenz 
erkrankt sind und fühlen sich manchmal unsicher, 
irritiert oder überfordert?

Bei Fragen und für Informationen sind wir gerne für Sie da.

Telefon 041 874 30 75
Mail kurswesen@srk-uri.ch

Petra Marschke, dipl. Gerontologin, wird mit Ihnen Kontakt aufnehmen.



 

SEKRETARIAT: Rynächtstrasse 13, 6460 Altdorf, Tel. 041 874 30 75, Fax 041 874 30 76 
 Mail: kurswesen@srk-uri.ch www.srk-uri.ch 

 
 
 
 
 
Treffpunkt für betreuende Angehörige von Menschen mit Demenz 
 
Mit der Demenzerkrankung eines Familienmitglieds beginnt für beide Seiten  
betroffene Person und Angehörige  eine Reise, deren Herausforderungen nicht 
vorhersehbar sind. Als Angehörige erleben Sie, wie sich die Persönlichkeit der 
erkrankten Person verändert, gewohnte Kommunikationsmuster nicht mehr 
funktionieren, Sie einander nicht mehr verstehen. In späteren Stadien der Erkrankung 
sind Sie oftmals mit Inkontinenz und so genannten herausfordernden 
Verhaltensweisen, wie z.B. Herumwandern konfrontiert. 
 

  
 sich Wissen zum Thema Demenz aneignen, um dann schwierigen Situationen nicht 
mehr ganz unvorbereitet gegenüber zu stehen. 
 Ihre ganz speziellen Probleme oder Fragen ansprechen. 
 Ihre zu betreuenden Angehörigen zum Treffpunkt mitbringen. Sie werden in dieser 
Zeit von geschulten Mitarbeitenden des Entlastungsdienstes vom Rotkreuz-
Kantonalverband Uri betreut. 

 

Zielgruppe Angehörige von Personen mit Demenz zusammen mit den betroffenen 
Personen 

Dauer 1 ½ Stunden an 5 Vormittagen 

Daten 28. Oktober Demenzformen und möglicher Verlauf der Erkrankung 
18. November Gelingende Kommunikation mit Menschen mit Demenz 
20. Januar 2015 Fähigkeiten von Menschen mit Demenz 
17. Februar 2015 Beschäftigung und Tagesgestaltung 
17. März 2015 Unterstützungsmöglichkeiten für betreuende Angehörige 

Zeit 9:30 bis 11:00 Uhr 

Ort Höflistube, Dätwylerstrasse 15, 6460 Altdorf 

Anmeldung Nicht unbedingt erforderlich, erleichtert uns aber die Planung 

Leitung Petra Marschke, dipl. Pflegefachfrau, dipl. Gerontologin 

Partner In Zusammenarbeit mit 


